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TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2023

Kansanterveystyd

Hallinto

Suomen Kansanterveysyhdistys ry on merkittdvdd vapaaehtoista tyotd tekevien
kansalaisjarjestdjen yhteistoimintaelin, joka edistdd kansanterveystyota maassamme.

Yhdistyksen jasenjarjestot ovat: Lastentautien tutkimussadtio, Mieli Suomen Mielenterveys
ry, Suomen Sydanliitto ry ja Vanhustydn Keskusliitto ry. Vuosi 2023 oli yhdistyksen 54.
toimintavuosi. Yhdistyksessa ei ole henkildjasenia.

Kertomusvuoden aikana yhdistys tuki kansanterveystyotd jasenjdrjestojensa kautta. Eri
ikaryhmiin kohdistuva terveyskasvatus, terveyttd koskeva tiedotus ja valistus olivat kaikille
yhteisiad tydmuotoja.

Yhdessa Lastentautien tutkimussdation kanssa yhteistydssa myonnettavat apurahat kaytetdan
lasten sairauksiin, terveyteen ja hyvinvointiin kohdistuvaan tieteelliseen tutkimukseen.
Tutkimustydn avulla pddstdan myods kansainvalisiin tutkijaverkostoihin, joiden kautta saadaan
maailman paras tieto ja parhaat hoitomuodot kaytettavéksi Suomen lasten hyvéksi.

Yhdessd Mieli Suomen Mielenterveys ry:n kanssa mielenterveyden ongelmien ennalta
ehkaisyyn ja mielenterveyden edistamiseen, joihin Mieli Suomen Mielenterveys ry pyrkii
olemalla mielenterveyden edistdmisen johtava vaikuttaja, olemalla matalan kynnyksen tuen
ja avun tarjoaja toimien myds digitaalisessa maailmassa, olemalla vaikuttavien innovaatioiden
kehittdja ja rantauttaja.

Yhdessd Suomen Sydanliiton kanssa syddn- ja verisuonisairauksien ehkaisyyn seka
potilastydhdn  liittyvdn  painetun ja sahkdisen asiantuntijamateriaalin  tuottamiseen.
Sydénpiireissd tapahtuvan ennalta ehkdisevdn sydadntydn ja potilastoiminnan edellytysten
vahvistamiseen seka vertaistukitoiminnan ja vapaaehtoistydn vahvistamiseen.

Yhdessd Vanhustyén keskusliitto — Centralforbundet for de gamlas val ry:n kanssa
vanhuspoliittiseen vaikuttamistydhon, ikdantyneiden ihmisten psykososiaalisen hyvinvoinnin
vahvistamiseen, vanhustydn toimintamallien uudistamisty&hon seké liiton ja jdsenyhteisdjen
ammatillisen ja vapaaehtoistydn osaamisen kehittamiseen.

Kansanterveystyon tukemiseen yhdistys kéytti vuonna 2023 984.880€ (vuonna 2022
1.115.467€ ja vuonna 2021 1.604.503€). Rahankerdyksen osuus tuesta oli vuonna 2023:
984.880 (vuonna 2022: 1.115.467 ja vuonna 2021: 1.604.503€). Jasenjdrjestdt raportoivat
varojen kaytdstd sddnndllisesti yhdistykselle.

Yhdistyksen vuosikokous pidettiin Helsingissa 9.6.2023. Kokouksen puheenjohtajana toimi
Eeva Saarits. Vuosikokous valitsi hallituksen puheenjohtajaksi vuorineuvos Tor Bergmanin.
Uudeksi jaseneksi valittiin Olavi Kauppila ja Sirpa Smolskyn jasenyys paattyi. Hallituksen muina
jdsenind toimivat toiminnanjohtaja Anni Lausvaara, toiminnanjohtaja Sari Aalto-Matturi,
vuorineuvos, taloustieteen tohtori Kari Neilimo, hallintojohtaja Tapio Tédhtinen, paasihteeri
Marjaana Lahti-Koski ja talousjohtaja Ville Salo.

Hallitus kokoontui kertomusvuoden aikana 9 kertaa. Kokouksissa on kasitelty yhdistyksen
toimintaan liittyvid asioita ja valvottu yhdistyksen taloutta. Hallitus on myds tutkinut eri
mahdollisuuksia uusien toimintamuotojen kehittdmiseksi.
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Varainhankinta

Henkildstod

Talous

Tilintarkastajina  ovat toimineet PricewaterhouseCoopers Oy, tilintarkastusyhteisg,
padvastuullisena tilintarkastajana KHT Jaana Salmi ja toisena tilintarkastajana KHT Sauli Salmi.

Toiminnanjohtajana on toiminut Juha Rantala.

Yhdistys on hankkinut varoja kansanterveystychén puhelinvarainkerdyksella.

Yhdistykselld on puhelinvarainhankintaa varten varainhankintatoimistot
Jyvdskyldssa ja Joensuussa. Yhdistykselld on voimassa oleva rahankerdyslupa.

Risking varainhankinnassa on lainsdddanndn tuomat muutokset liittyen asiakasrekisterien
hyddyntamismahdollisuuksiin. Mys yleinen taloudellinen tilanne saattaa vaikuttaa kerayksen
tuottoon.

Konserni 2023 2022 2021
Palkat 7422366 6778963 5260010
Henkildbmaara 197 192 194

Henkildstdn keskimaarainen lukumaara on ollut yhdistyksessé 21. Kanresta Oy:n palveluksessa
on ollut keskimaarin 176 henkil6a. Koko konsernin keskimaardinen henkiléstémaara on 197,
jonka lisdksi konserni kdyttdd vuokratydvoimaa.

Tydsuojelupaallikkd ja tydsuojelutoimikunta toimivat tydturvallisuuden edistamiseksi ja
tyopaikkaviihtyvyyden lisdamiseksi.

Henkildkunnalla on kaytéssdan liikunta- ja kulttuurietu. Tyoterveyshuolto on jarjestetty
jokaisella paikkakunnalla, jossa toimimme.

Suorittavan tason palkka on kokemuksen ollessa sama molemmilla sukupuolilla identtinen.
Esimiesten ja konttorihenkildkunnan palkkaus perustuu tydn vaativuuteen ja kokemukseen
sekd markkinatilanteeseen.

Konsernin tunnuslukuja 2023 2022 2021
Liikevoitto % -5,2% -7,6 % -6,7 %
Lilkevaihdon muutos 16,6 % 61,9% -3,5%
Omavaraisuusaste -5,6 % 24,5% 41,1%
Taseen muutokset -18,4%  -13,5% -19,1%
Liikevaihto/henkilo t€ 121,2 106,6 65,2

Yhdistyksen tilinpdatts vuodelta 2023 nayttad 205.979,75€ alijddamaa (2022 221.536,28€
alijadmaa ja 2021 415.487,51€ alijaéamas). Tarkemmat tiedot ilmenevat taseesta,
tuloslaskelmasta ja niiden liitteista. Yhdistys on antanut tytaryhtion lucttolimiitin vakuudeksi
padpankissa olevan rahoitusarvopaperin.

Hallitus ehdottaa, ettd yhdistyksen 205.979,75€ alijadm3 vuodelta 2023 kirjataan omaan
padomaan.
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Tilikauden merkittdvit tapahtumat Kanresta Oy:ssi

Tulokseen vaikuttava kertaerat

Yhtiolla oli tilikauden aikana kaksi hyvin tappiollista kohdetta, joista toisen vuokrasopimus
lakkautettiin ja toinen kohde suljettiin véliaikaisesti konseptin uudistamiseksi. Niiden
sopimusten vaikutus yhtién liilketulokseen on yhteensa -1.811.650€. Yhtién kdyttokate ennen
em. sopimuksia olisi ollut positiivinen.

Koronapandemian vaikutukset yhtion omaan pddomaan

Yhtion korona-aikana (03/2020-02/2022) karsimat tappiot ovat heikentédneet omaa pddomaa
kaikkiaan n. 5.775t€. Tdman jalkeen vuoden 2022 maaliskuusta vuoden 2023 loppuun
mennessa kaikkiaan kolmen epdonnistuneen sopimuksen tappiot ovat lisdksi alentaneet omaa
padomaa n. 3.485t£. Tasta syysta yhtion tilinpddtoksen taseessa oma pddaoma on negatiivinen.
Yhti¢lld on kuitenkin omaisuutta, jonka kaypd arvo ylittda kirjanpitoarvon, eikd erillistd
iiImoitusta oman padoman menettamisestd ole siksi tehty. Selvitys ao. omaisuudesta on
liitetietojen kohdassa 3.10.

Osana taseen vahvistamista yhti® on nostanut pddomalainoja yhteensd 1,8M€ vuosina 2021
ja 2022, Lainanantajia ovat emoyhteis® SKTY ry seka tdman jasenjarjestot,

SVOP-saaminen

Saamisena oleva emoyhtidn SVOP-sijoitus maksetaan yhtidn tilille kuluvan tilikauden aikana.
Rahoituksen riittavyys pyritddn varmistamaan neuvottelemalla paapankin ja muiden
rahoittajien kanssa.

Tilikauden jalkeiset tapahtumat ja nakymat

Kanresta Oy

Normaaleina riskeind yhtidn toiminnassa ovat asiakkaiden tiukentunut varojen kaytto,
kilpailuttaminen seka liikepaikkojen sijaintiin liittyvat riskit.

Yhtion liikevaihdon ja tuloksen odotetaan nousevan vuodesta 2023. Matalana pysytellyt
kuluttajaluottamus ja yleinen talouskehitys saattavat heikentai liikevaihtoa. Kayttdkatteeseen
liittyy lisdksi riskeja kohonneiden raaka-ainekustannusten kautta, mikéli nditd ei pystyta
viemaan taysimdardisesti myyntihintoihin.

Suurimpana uhkana yhtion toiminnalle on oman p&adoman ja likviditeetin oleellinen
heikentyminen, mikali liikketoiminta ei kehity suunnitellusti. Valmisteilla olevien
rahoitusratkaisujen onnistuminen vaikuttaa myds keskeisesti yhtion maksuvalmiuteen.

Hallitus pitdd todenndkoisend, ettd yhtidn neuvottelemat rahoitusratkaisut saadaan
onnistuneesti paatdkseen, minka jalkeen yhtidn johto keskittyy terveen ravintolatoiminnan
tuloksen varmistamiseen. Emoyhteist SKTY ry pyrkii mahdollisuuksien mukaan myds osaltaan
varmistamaan yhtién likviditeetin.

Yhtion hallitus katsoo, etta yrityksen tekemat ja valmistelevat toimenpiteet ovat riittavia
turvaamaan vuoden 2024 toiminnan.
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Suomen Kansanterveysyhdistys ry

Yhdistyksen toiminta jatkuu normaalisti huolimatta Kanresta Oy:n heikentyneests
osingonmaksukyvysta. Yhdistyksen hallitus on paattanyt kutsua ylimaaraisen kokouksen
koolle padttdamaan ennakkojasenmaksusta, jolla osaltaan turvataan Kanresta Oy:n
maksuvalmiutta.

Helsingissa 25.4.2024

Suomen Kansanterveysyhdistys —
Folkhalsoféreningen i Finland ry

Hallitus




